
Há algumas semanas, os profissionais de Esporte e Lazer dos 14 Núcleos Regionais da
instituição se mobilizaram para montar uma programação de aulas ao vivo através das redes
sociais da Apabb.
 
Todos os dias, sempre às 17h no Facebook, pessoas com deficiência e suas famílias podem
acompanhar as atividades e melhorar sua qualidade de vida durante os dias de confinamento.
 
Entre as ações já aconteceram: aulas de aeróbico, alongamento, exercícios funcionais, atividades
recreativas, lúdicas, step e dança, ritmos, live musical, condicionamento físico, entre outras.
 
A mobilização das famílias tem sido surpreendente, o que torna a atuação da equipe ainda mais
enriquecedora.
 
Além das aulas online, os Núcleos Regionais têm proposto desafios online e gincanas divertidas
através de vídeos em grupos de WhatsApp.
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APABB NÃO PARA

Durante o período de isolamento social, por conta da pandemia do
novo coronavírus, as atividades presenciais da Apabb foram
suspensas, mas os  profissionais da instituição seguiram ativos e
movimentando a vida das pessoas com deficiência e suas famílias em
casa. Conheça as  ações que  foram efetuadas.

Lives de Esporte e Lazer



NINGUÉM FICOU PARADO



NINGUÉM FICOU PARADO



Mesmo em tempos de isolamento social, a
Apabb não poderia deixar de levantar
bandeira do combate ao abuso e exploração
sexual infanto-juvenil, em especial, no âmbito
da pessoa com deficiência por terem um
quadro de vulnerabilidade ainda maior. De
acordo com dados do Disque 100, no primeiro
semestre de 2019, o número de denúncias
chegou a 42.585. Deste total, 3.205 foram de
crianças e adolescentes com deficiência. Um
total ainda pequeno não por falta de casos,
mas pela subnotificação causada por silêncio,
falta de conhecimento e do medo.

 
Pensando em abordar o tema de forma lúdica,
o Serviço Social da Apabb sugeriu que as
famílias fizessem uma atividade artística com
seus filhos, sobrinhos, netos ou com qualquer
pessoa que tivesse interesse em refletir sobre
o assunto. Pedimos para que desenhassem e
pintassem uma flor amarela (símbolo da
campanha) e colocassem a frase: "FAÇA
BONITO COM A APABB" e nos enviassem
ou marcassem a Apabb nas redes sociais. A
campanha online foi um grande sucesso de
adesão e todos que participaram, apareçam
nos nossos canais de comunicação.

Apabb dá visibilidade para o Dia Nacional
de Combate ao Abuso e Exploração Sexual
Infanto-Juvenil



Núcleos Regionais da Apabb doam cestas
básicas para famílias

Por conta da pandemia do novo coronavírus e do isolamento
social, muitas famílias  estão com renda comprometida. Para
enfrentar esse momento difícil, as equipes dos 14 estados
onde estão instalados os Núcleos Regionais da Apabb, ao
lado de grandes parceiros, se mobilizaram para apoiar as
pessoas em vulnerabilidade social e econômica. 
 
Durante os meses de maio e junho, os profissionais da
instituição, respeitando todas as regras de saúde
recomendadas pela Organização Mundial da Saúde,
distribuíram cestas básicas e kits higiene para as
comunidades locais.
 
Através do patrocínio da ANABB (via IVC - Instituto Viva
Cidadania), na Apabb BA foram doadas 100 cestas básicas. Já
na Apabb CE, com apoio do ABANCE, da ANABB, da AAFBB
e do Grupo de Aposentados do Banco do Brasil, foram
entregues 350 cestas. No DF, foram compradas 80 cestas
básicas e 80 kits de higiene pessoal, sendo beneficiadas 100
famílias. Além disso, o NR recebeu a doação de 80 máscaras
da ASSIM – Associação dos Amigos da Saúde Mental e
contou com a ajuda do Instituto Federal de São Sebastião
para a distribuição de algumas cestas. 
 
Já na Apabb ES, também aconteceu a doação de 100 cestas
básicas, que foram compradas com recursos próprios do NR,
além de uma captação entre amigos que arrecadou alimentos
e recursos financeiros, que resultou na compra de mais 12
cestas. Em GO, foram 100 cestas básicas, sendo beneficiadas
40 famílias, com apoio do Comitê de Cidadania do Banco do
Brasil e da Fundação Banco do Brasil/Instituto Cooperforte
 
Com apoio da da ASID – Ação Social para Igualdade das
Diferenças, do Instituto Cooperforte e da Fundação Banco
do Brasil, a Apabb MG doou 91 cestas básicas e beneficiou
78 famílias.

Em PE, foram 11 cestas básicas, cedidas pela ASID e outras
100 unidades doadas pela Prefeitura Municipal do Recife e
pelo Conselho Municipal da Pessoa com Deficiência. Na
Apabb PR, patrocinadas pela Fundação Banco do Brasil e
pelo Instituto Cooperforte, 40 cestas básicas foram
recebidas. Além disso, outras 26 cestas básicas foram
entregues diretamente pela ASID.
 
Na Apabb RJ, foram comprados 150 pacotes de fraldas
geriátricas; 150 pacotes de fraldas infantis e 130 latas de
leite em pó, sendo beneficiadas 130 famílias. Ainda na
unidade carioca, a SEDSDH – Subsecretaria Estadual de
Desenvolvimento Social e Direitos Humanos, a SPPD -
Superintendência Estadual de Políticas Públicas para as
Pessoas com Deficiência e o CEPDE – Conselho Estadual
para a Política de Integração da Pessoa Portadora de
Deficiência doaram 110 kits de limpeza e higiene. O NR
recebeu também 140 cestas básicas, feita peça ASID, e
outras 31 unidades doadas através da captação entre
amigos e participantes do Grupo de Apoio às Famílias, por
meio da iniciativa de um parceiro.
 
Em RN, foram doadas 80 cestas, sendo 70 pela Apabb e 10
com o apoio da ANABB. Além disso, 30 pessoas foram
beneficiadas com produtos de suplementação alimentar e
leite em pó, atendidas pela HATMO - Humanização e Apoio
ao Transplantado de Medula Óssea do RN, entidade sem
fins lucrativos que apoia pacientes encaminhados para
transplante de medula óssea, oferecendo apoio psicológico
e nutricional. Na Apabb RS, foram 22 cestas básicas, que
beneficiaram 10 famílias através de uma ação entre amigos
e famílias. Além disso, foram adquiridos 2.366 itens de
limpeza e repassados para a instituição parceira Amurt-
Amurtel, que montou 100 cestas básicas e destinou uma
parte de material de higiene para o atendimento de pessoas
em situação de rua.
 



A Apabb SC doou 100 cestas básicas, 15 dúzias de
ovos, 160 litros de leite e beneficiou 98 famílias. Em
SE, foram doadas 100 cestas básicas com o apoio da
ANABB e do Conselho Municipal em Defesa dos
Direitos da Pessoa com Deficiência (CMDPcD). Por
fim, a Apabb SP fez a distribuição de 25 cestas de
alimentos e produtos de higiene pessoal, com apoio
da SMPED – Secretaria Municipal da Pessoa com
Deficiência. O NR também recebeu a doação de R$
24.000,00 da Fundação Banco do Brasil e do
Instituto Cooperforte, mas a instituição ainda
aguarda o repasse do recurso. 




